sie znamy

Rolniku, pamietaj o srodkach ochrony indywidualnej

Srodki ochrony indywidualnej to odziez i wyposazenie, ktére chronig rolnika przed zagrozeniami podczas
codziennej pracy. Naleza do nich rowniez akcesoria i dodatki przeznaczone do zapewnienia
bezpieczenstwa uzytkownika.

Na rynku dostepny jest szeroki wybdér srodkéw ochrony indywidualnej, ktéry mozna dobraé
odpowiednio do rodzaju wykonywanej pracy. Odziez ochronna stuzy do zastgpienia lub zabezpieczenia
odziezy osobistej. Stosowana jest podczas prac powodujacych znaczne zabrudzenie albo przyspieszone
zuzycie odziezy, a takze wtedy, gdy wymagane jest zachowanie wysokiego poziomu czystosci
wytwarzanego produktu. Odziez powinna by¢ wygodna i dobrze dopasowana do sylwetki. Powinna
przylegaé do ciata, aby zminimalizowac ryzyko pochwycenia przez ruchome czesci maszyn i urzadzen.

Rodzaje srodkéw ochrony indywidualnej stosowanych w rolnictwie
Odziez ochronna

Zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, odziez ochronna stanowi $rodek ochrony
indywidualnej. Stuzy do zakrycia odziezy osobistej lub catkowicie jg zastepuje. W przeciwienstwie
do odziezy roboczej, ktérej podstawowym zadaniem jest ochrona przed zabrudzeniem, odziez ochronna
zabezpiecza pracownika przed zagrozeniami dla zdrowia i zycia.

Chroni miedzy innymi przed zagrozeniami mechanicznymi, chemicznymi, biologicznymi, termicznymi
oraz niekorzystnymi czynnikami atmosferycznymi. Bardzo wazne jest, aby odziez ochronna posiadata
odpowiednie certyfikaty potwierdzajgce spetnianie wymagan bezpieczenstwa dla okreslonego rodzaju
zagrozen.

W zaleznosci od przeznaczenia stosuje sie odziez ostrzegawcza z elementami odblaskowymi, odziez
chronigcg przed promieniowaniem jonizujagcym i elektromagnetycznym, czynnikami chemicznymi
oraz biologicznymi, uszkodzeniami mechanicznymi, wysoka i niskg temperatura, porazeniem pradem
elektrycznym, pytami oraz niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi.

Obuwie ochronne i rekawice

Obuwie ochronne z wysokg cholewg, wzmocnionymi noskami, antyposlizgowa podeszwg oraz wktadka
antyprzebiciowa skutecznie chroni stopy przed urazami mechanicznymi. Rekawice zabezpieczajg dtonie
przed skaleczeniami, przebiciami, oparzeniami oraz dziataniem niskiej temperatury.

Rodzaj rekawic nalezy zawsze dostosowa¢ do wykonywanej pracy. Nie nalezy ich stosowaé podczas
pracy z pilarkami tarczowymi, heblarkami czy szlifierkami, poniewaz istnieje ryzyko pochwycenia
rekawicy przez wirujgce elementy maszyny.

Ochrona gtowy, oczu i stuchu

Kask ochronny nalezy stosowac podczas prac na wysokosSci oraz robét remontowo-budowlanych.
Podczas pracy z mtotkiem, pitg tarczowa, siekierg, przecinakiem lub szlifierkg nalezy uzywac okularéw
ochronnych, ktére zabezpieczajg oczy przed pytem oraz odpryskami drewna i metalu.

Ochronniki stuchu nalezy stosowaé podczas wykonywania prac w hatasie, szczegélnie przy obstudze
maszyn i pojazdow, aby ograniczy¢ ryzyko uszkodzenia stuchu.



Znak bezpieczenstwa KRUS

Prezes KRUS nadaje maszynom i urzadzeniom o wysokim poziomie bezpieczenstwa pracy
w gospodarstwie rolnym ,Znak Bezpieczenstwa KRUS”. To prestizowe wyrdznienie potwierdza, ze dany
wyrob spetnia rygorystyczne wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny praccy obowigzujgce
w rolnictwie. Producent moze oznaczy¢ go dedykowanym znakiem graficznym oraz wykorzystaé
w swoich dziataniach promocyjnych.

Producent lub dostawca ubiegajacy sie o nadanie ,Znaku Bezpieczenistwa KRUS” poddaje swdj wyréb
procedurze atestacyjnej, podczas ktérej oceniane jest spetnienie wymagan bezpieczenstwa.

W 2020 roku ,Znak bezpieczenstwa KRUS” oraz statuetke ,DOBROStAW”, symbolizujgca ochrone
zdrowia i zycia rolnikéw, otrzymaty bezpieczne buty z poliuretanu model 1042, 2048 i 2051 oraz obuwie
meskie z podnoskiem kompozytowym i wktadka antyprzebiciowg model 707 firmy PPO PP Strzelce
Opolskie. Wykaz maszyn, urzadzen i akcesoriéw, ktore pozytywnie przeszty atestacje dostepne s3
w katalogu na stronie internetowej: https://www.gov.pl/web/krus/znak-bezpieczenstwa-krus.

Kazdego dnia rolnicy wykonujg wiele réznych prac - obstuguja zwierzeta, korzystaja z maszyn
i elektronarzedzi, stosujg $rodki ochrony roslin oraz pracujag w hatasie i zapyleniu. Pamietajmy,
ze odpowiednio dobrane srodki ochrony indywidualnej ratujg zycie, chronig zdrowie i zapobiegajg
chorobom zawodowym.
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